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INGRESSO 

����1 ASCOLTA OGGI 
 

Ascolta oggi la voce del Signore, 

non indurire il tuo cuore, 

alla sua roccia ci accostiamo, 

con i canti la salvezza 

acclamiamo. 
 

Grande Dio è il Signore, 

un re più grande di tutti gli dei 

La sua mano raccoglie gli abissi, 

sono sue le vette dei monti 

Suo è il mare egli l’ha fatto, 

le sue mani han plasmato la terra. 
 

Venite prostrati adoriamo, 

in ginocchio davanti al Signore. 

Egli è il nostro Dio, 

noi il popolo del suo pascolo, 

il Signore ci ha creati, 

noi il gregge che egli conduce. 

 

����2 BENEDIRO’ 
 

Benedirò il Signore in ogni tempo, 

benedirò il Signore. (2 v.) 

Sulla mia bocca la sua lode, sempre. 

Benedirò il Signor, sempre, 

benedirò il Signor. 

Benedirò il Signor, sempre, 

benedirò il Signore. 
 

Guardate a lui e sarete raggianti, 

non sarete mai confusi. 

Gustate e vedete  

quanto è buono il Signore 

beato l’uomo che in lui si rifugia. 
 

Temete il Signore voi tutti suoi santi, 

nulla manca a chi lo teme. 

Venite figli, io v’insegnerò 

il timore del Signore. 
 

Gridano e il Signore li ascolta, 

li salva dalle angosce. 

Il Signore è vicino 

a chi ha il cuore ferito,  

egli salva gli spiriti affranti. 

 

 

����3 VOCAZIONE 
 

Era un giorno come tanti altri, 

e quel giorno Lui passò. 

Era un giorno come tutti gli altri, 

e passando mi chiamò. 

Come lo sapesse che il mio nome 

era proprio quello, 

come mai volesse proprio me 

nella sua vita, non lo so. 

Era un giorno come tanti altri 

e quel giorno mi chiamò. 
 

Tu, Dio, che conosci il nome mio, 

fa' che ascoltando la tua voce 

io ricordi dove porta la mia strada 

nella vita, all'incontro con Te. 
 

Era un'alba triste senza vita, 

e qualcuno mi chiamò. 

Era un uomo come tanti altri, 

ma la voce, quella no. 

Quante volte un uomo 

con il nome giusto mi ha chiamato 

una volta sola l'ho sentito 

pronunciare con amor. 

Era un uomo come nessun altro 

e quel giorno mi chiamò. 

 



PRESENTAZIONE 

DEI DONI 
 

����4 BENEDETTO SEI TU 
 

Benedetto sei tu, Dio dell'universo 

dalla tua bontà abbiamo ricevuto 

questo pane, 

frutto della terra e del nostro lavoro: 

lo presentiamo a Te, 

perché diventi per noi cibo di vita 

eterna. 
 

Benedetto sei tu, Dio dell'universo 

dalla tua bontà abbiamo ricevuto 

questo vino, 

frutto della vite e del nostro lavoro: 

lo presentiamo a Te, 

perché diventi per noi bevanda di 

salvezza. 
 

Benedetto sei Tu, Signor. 

Benedetto sei Tu, Signor. 

 

 

����5 COME TU MI VUOI 
 

Eccomi Signor, vengo a Te mio Re 

che si compia in me la tua volontà. 

Eccomi Signor, vengo a Te mio Dio 

plasma il cuore mio e di Te vivrò. 

Se Tu lo vuoi Signore manda me 

e il tuo nome annuncerò. 

 

Come Tu mi vuoi io sarò, 

dove Tu mi vuoi io andrò. 

Questa vita io voglio 

donarla a te, per dar gloria 

al tuo nome, mio Re. 

Come Tu mi vuoi io sarò, 

dove Tu mi vuoi io andrò. 

Se mi guida il tuo amore 

paura non ho, 

per sempre io sarò 

come Tu mi vuoi. 

 

Eccomi Signor, vengo a Te mio Re 

che si compia in me la tua volontà. 

Eccomi Signor, vengo a Te mio Dio 

plasma il cuore mio e di Te vivrò. 

Tra le tue mani mai più vacillerò 

e strumento tuo sarò. 

 

����6 SE M’ACCOGLI 
 

Tra le mani non ho niente, 

spero che mi accoglierai; 

chiedo solo di restare accanto a Te. 

Sono ricco solamente dell'amore  

che mi dai: è per quelli che 

non l'hanno avuto mai. 
 

Se m'accogli, mio Signore, 

altro non ti chiederò, 

e per sempre la tua strada 

la mia strada resterà; 

nella gioia, nel dolore, 

fino a quando Tu vorrai 

con la mano nella tua 

camminerò. 
 

Io ti prego con il cuore, 

so che Tu mi ascolterai 

rendi forte la mia fede più che mai. 

Tieni accesa la mia luce fino al giorno 

che Tu sai, con i miei fratelli 

incontro a Te verrò. 

 

 

 

 

 



COMUNIONE 
 

����7 DIO HA TANTO AMATO    

            IL MONDO 
 

Oggi viene a te la luce vera,  

quella che illumina ogni uomo. 

Se l’accoglierai avrai il potere 

di esser figlio Suo e grazia su grazia 

nel tuo cuore nascerà. 
 

Dio ha tanto amato il mondo 

perché chiunque crede il Lui 

abbia la salvezza. 

Con lo Spirito d’amore 

ci ha chiamati alla libertà. 
 

Dio ha liberato il mondo 

perché tu oggi creda in Lui 

e in fede e carità, con lo Spirito 

d’amore, libero per sempre tu vivrai. 
 

Oggi viene a te la gioia piena, 

quella che sanerà ogni cuore. 

Se l’accoglierai avrai il potere 

di esser figlio Suo,  

Lui viene nel mondo 

e il tuo cuore rivivrà.   
 

����8 PANE DEL CIELO 
 

Pane del Cielo sei tu, Gesù,  

via d’amore Tu ci fai come Te. 
 

No, non è rimasta fredda la terra, 

Tu sei rimasto con noi 

per nutrirci di Te, pane di vita, 

ed infiammare col tuo amore  

tutta l’umanità.        
 

Sì, il Cielo è qui, su questa terra, 

Tu sei rimasto con noi, 

ma ci porti con Te, nella tua casa dove 

vivremo insieme a Te 

tutta l’eternità.      
 

No, la morte non può farci paura, 

Tu sei rimasto con noi 

e chi vive di Te vive per sempre, 

sei Dio con noi, sei Dio per noi, 

Dio in mezzo in a noi.  

 

����9 L’UNICO MAESTRO 
 

Le mie mani, con le tue, possono fare 

meraviglie, possono stringere e 

perdonare e costruire cattedrali. 

Possono dare da mangiare, 

e far fiorire una preghiera. 
 

Perché Tu, solo Tu, 

solo Tu sei il mio Maestro, 

e insegnami ad amare come hai 

fatto Tu con me, se lo vuoi io lo grido 

a tutto il mondo che Tu sei … 

l'unico Maestro sei per me. 
 

Questi piedi con i tuoi 

possono fare strade nuove, 

possono correre e riposare, 

sentirsi a casa in questo mondo. 

Possono mettere radici, 

e passo passo camminare. 
 

Questi occhi, con i tuoi, 

potran vedere meraviglie, 

potran piangere e luccicare, 

guardare oltre ogni frontiera. 

Potranno amare più di ieri, 

se sanno insieme a Te sognare. 
 

Tu sei il capo, noi le membra: 

diciamo un'unica preghiera. 

Tu sei il Maestro, noi testimoni, 

della parola del Vangelo. 

Possiamo vivere felici 

in questa Chiesa che rinasce. 



CONGEDO 
 

����10 GRANDI COSE 
 

Grandi cose ha fatto  

il Signore per noi, 

ha fatto germogliare fiori fra le rocce; 

grandi cose ha fatto il Signore per noi, 

ci ha riportati liberi alla nostra terra. 

Ed ora possiamo cantare, 

possiamo gridare l'amore 

che Dio ha versato su noi. 
 

Tu che sai strappare dalla morte, 

hai sollevato il nostro viso 

dalla polvere; 

Tu che hai sentito il nostro pianto, 

nel nostro cuore hai messo 

un seme di felicità.  

 

 

 

 

 

 

 

����11 LA MIA ANIMA CANTA 
 

La mia anima canta 

la grandezza del Signore, 

il mio spirito esulta nel mio Salvatore. 

Nella mia povertà  

l'infinito mi ha guardata, 

in eterno ogni creatura 

mi chiamerà beata. 
 

La mia gioia è nel Signore 

che ha compiuto grandi cose in me, 

la mia lode al Dio fedele 

che ha soccorso il suo popolo, 

e non ha dimenticato 

le sue promesse d'amore. 
 

Ha disperso i superbi 

nei pensieri inconfessabili, 

ha deposto i potenti 

ha risollevato gli umili, 

ha saziato gli affamati 

e aperto ai ricchi le mani. 

 

 

 

 

 

����12 VIENI E SEGUIMI 
 

Lascia che il mondo vada 

per la sua strada. 

Lascia che l'uomo ritorni  

alla sua casa. 

Lascia che la gente accumuli 

la sua fortuna. 

Ma tu, tu vieni e seguimi, 

tu, vieni e seguimi. 
 

Lascia che la barca in mare 

spieghi la vela. 

Lascia che trovi affetto 

chi segue il cuore. 

Lascia che dall'albero cadano 

i frutti maturi. 

Ma tu, tu vieni e seguimi, 

tu, vieni e seguimi. 
 

E sarai luce per gli uomini, 

e sarai sale della terra 

e nel mondo deserto aprirai 

una strada nuova. (2 v.) 
 

E per questa strada va', va', 

e non voltarti indietro, va' 

e non voltarti indietro. 

 



NUOVA EDIZIONE 

DEL MESSALE 
 

CONFESSO 

Confesso a Dio onnipotente e 

a voi, fratelli e sorelle, 

che ho molto peccato in 

pensieri, parole, opere e 

omissioni, per mia colpa, mia 

colpa, mia grandissima colpa.  

E supplico la beata sempre 

Vergine Maria, gli angeli, i 

santi e voi, fratelli e 

sorelle, di pregare per me il 

Signore Dio nostro. 
 

 

 

 

 

 

 

 

GLORIA 

Gloria a Dio nell’alto dei cieli e 

pace in terra agli uomini, 

amati dal Signore. Noi ti 

lodiamo, ti benediciamo, ti 

adoriamo, ti glorifichiamo, ti 

rendiamo grazie per la tua 

gloria immensa, Signore Dio, Re 

del cielo, Dio Padre 

onnipotente. Signore, Figlio 

unigenito, Gesù Cristo, Signore 

Dio, Agnello di Dio, Figlio del 

Padre, tu che togli i peccati del 

mondo, abbi pietà di noi; tu che 

togli i peccati del mondo, 

accogli la nostra supplica; tu 

che siedi alla destra del Padre, 

abbi pietà di noi. Perché tu solo 

il Santo, tu solo il Signore, tu 

solo l’Altissimo, Gesù Cristo, 

con lo Spirito Santo: nella gloria 

di Dio Padre. Amen. 

PADRE NOSTRO 

Padre nostro che sei nei cieli, 

sia santificato il tuo nome, 

venga il tuo regno,sia fatta la 

tua volontà, come in cielo così 

in terra. 

Dacci oggi il nostro pane 

quotidiano, e rimetti a noi i 

nostri debiti come anche 

noi li rimettiamo ai 

nostri debitori, e non 

abbandonarci alla 

tentazione,ma liberaci dal 

male. 

 


