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Alla sera - Preghiera di Anselm Grin
06-02-2009

Dio misericordioso,

0ggi sto qui davanti a te a mani vuote.
Ho la sensazione

che oggi niente mi sia riuscito.

Non posso esibirti alcun risultato.
Oggi € stato difficile con tutte le cose
che mi sono piovute addosso.

Mi sento stanco.

Non posso dirti molto.

Non so come devo giudicare

tutto cio che é successo oggi.

Non riesco a classificarlo.

Ma non sono nemmeno obbligato a farlo.
Lo rimetto a te, confidando

che tu volgi tutto al bene.

Prendi quanto é stato incompiuto

e fragile in questa giornata e trasformalo,
in modo che diventi una benedizione
per me e per gli altri.

Invia ora il tuo Spirito a quelle persone
con cui ho parlato, nei cui confronti
sono rimasto debitore di qualcosa.
Ora non posso cambiare le cose,

né porvi riparo.

Tocca il cuore di quelle persone,
affinché non si sentano paralizzate

dai malintesi, ma imparino da essi

a trovare soltanto in te

il loro fondamento.

Oh Dio, manda anche a me
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il tuo Santo Spirito,

affinché io mi faccia guidare a te
da questa giornata

stancante e deludente.

Oggi mi hai mostrato

che non posso contare

sulla mia abilita,

sulla mia volonta, sul mio operato,
che non posso vivere di successo
e riconoscimento,

ma soltanto del tuo amore.
Ricolmami ora del tuo amore,
affinché possa dormire in pace,
sorretto dalle tue braccia amorevoli,
calmato dai tuoi angeli,

che mi invii

per mostrarmi

la tua vicinanza d'amore.

Anselm Grin
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