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La ricerca della felicità impregna ogni persona e, ne abbia coscienza oppure no, è essa stessa la molla delle sue scelte di
vita. Lo prova anche la celebre massima scolpita nella roccia di Delfi: "Conosci te stesso!", una massima che potevano
leggere tutti quelli che andavano a consultare la Pizia, per riceverne l'oracolo che avrebbe permesso loro di conoscere le
vie del destino. E in verità, il problema del discernimento della scelta di vita comincia necessariamente dal momento in cui
arriviamo a capire ciò che siamo, per passare poi a ciò che possiamo diventare. E questo, non dobbiamo intenderlo
solamente sotto l'aspetto di ciò che possiamo fare, ma anzitutto sotto l'aspetto di ciò che  siamo veramente, sotto l'aspetto
cioè di quell'essere intimo e misterioso che c'è in ogni persona umana.

[[Vincent Aucante]] 
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