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{xtypo_quote}Si parla spesso del desiderio come di qualcosa che dovremmo frenare. Eppure, vivere significa desiderare:
il nostro corpo, la nostra mente, la nostra anima sono pieni di desideri. Alcuni sono disordinati, turbolenti e tumultuosi;
altri ci fanno pensare profondi pensieri e vedere grandi visioni; alcuni ci insegnano come amare; altri ci spingono
continuamente alla ricerca di Dio. Il nostro desiderio di Dio è il desiderio che dovrebbe guidare tutti gli altri desideri.
Altrimenti il nostro corpo, la nostra mente, il nostro cuore e la nostra anima diventano nemici l'uno dell'altro e la nostra
vita interiore si fa caotica, conducendoci alla disperazione e all'autodistruzione.


([[Henri Nouwen]], Pane per il viaggio){/xtypo_quote}
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