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IL BENESSERE Il profeta Isaia afferma, a nome di Dio: "se osserverai i miei comandi, il tutto benessere scorrera come un
fiume". Quanto siamo sensibili oggi al tema del benessere. Eppure sembra che lo riduciamo a qualcosa che ri risolve sul
piano materiale 0 comunque a qualcosa che si pué commercializzare e comperare. Non escludiamo le componenti
fisiologiche della questione. Infine il benessere é l'effetto di un'armonia di vita che ha radici profonde e che mira lontano.
In generale € qualcosa che comincia dentro di noi e che vive del dialogo col nostro creatore. Obbedire alla sua Parola
che ci ha creato e saggezza per cogliere le leggi dell' esistenza. Ancora: il benessere & saper puntare alla meta finale,
guella per cui ha senso il nostro faticare.
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