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PREGHIERA E SPERANZA /2

In modo molto bello Agostino ha illustrato I'intima relazione tra preghiera e speranza in una omelia sulla Prima Lettera di
Giovanni. Egli definisce la preghiera come un esercizio del desiderio. L'uomo € stato creato per una realta grande — per Dio
stesso, per essere riempito da Lui. Ma il suo cuore € troppo stretto per la grande realta che gli € assegnata. Deve essere
allargato. « Rinviando [il suo dono], Dio allarga il nostro desiderio; mediante il desiderio allarga I'animo e dilatandolo lo
rende piu capace [di accogliere Lui stesso] ». Agostino rimanda a san Paolo che dice di sé di vivere proteso verso le

cose che devono venire (cfr Fil 3,13). Poi usa un'immagine molto bella per descrivere questo processo di allargamento e

di preparazione del cuore umano. « Supponi che Dio ti voglia riempire di miele [simbolo della tenerezza di Dio e della

sua bonta]. Se tu, pero, sei pieno di aceto, dove metterai il miele? » Il vaso, cioe il cuore, deve prima essere allargato e poi
pulito: liberato dall'aceto e dal suo sapore. Cio richiede lavoro, costa dolore, ma solo cosi si realizza I'adattamento a cio acui
siamo destinati. Anche se Agostino parla direttamente solo della ricettivita per Dio, appare tuttavia chiaro che I'uomo, in
guesto lavoro col quale si libera dall'aceto e dal sapore dell'aceto, non diventa solo libero per Dio, ma appunto si apre
anche agli altri. Solo diventando figli di Dio, infatti, possiamo stare con il nostro Padre comune. Pregare non significa

uscire dalla storia e ritirarsi nell'angolo privato della propria felicita. Il giusto modo di pregare € un processo di

purificazione interiore che ci fa capaci per Dio e, proprio cosi, anche capaci per gli uomini.
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