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"Vino nuovo in otri nuovi" (Mt 9,17). Com'è possibile essere "otri" nuovi? Com'è possibile rinnovare la nostra persona
perchè possa adattarsi al "vino" nuovo che è Gesù? Com'è possibile avviare un processo di cambiamento dei nostri
modi di fare, che appaiono spesso "fossilizzati"? Innanzitutto dobbiamo cogliere che la "novità" è a livello di spirito e ci è
data in dono da Dio con la sua grazia, soprattutto attraverso i sacramenti. Pensiamo al valore rigenerante della
Confessione Sacramentale, pecepibile anche a livello psicologico! Tu vai con costanza e vivo desiderio a incontrare
Cristo nei sacramenti? 
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