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Vieni, ti supplico, o Spirito di eterna benedizione, scendi con l’inenarrabile soavità della tua dolcezza in tutto l’intimo del mio
petto. La mia anima, o Signore, accolga la copiosa benedizione della tua grazia. Illuminami, o luce di verità, infiammami,
purificami. Tu sei datore di carismi, tu autore di santificazioni, tu remissione di tutti i peccati. Tu incessantemente
infiammi al tuo amore; le intelligenze angeliche, i serafini e i cherubini ardono grazie al fuoco della tua carità. Tu, Signore,
prendimi tutto per te, possiedimi tutto, non permettere che alcuna parte di me sia senza di te. Tu solo vivi in me. E fa che
io solo viva in te. Tu vivi e risplendinella perfetta Trinità, uno e vero Dio, per tutti i secoli dei secoli. 



Amen


San Pier Damiani
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